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Abstract 

Allegorical and mystical literature is a manifestation of the effects of ethical conduct. 
Passing through the stages of the spiritual journey is an example of the intersections of 
myth and mysticism. In the poem of " Aksir AL-Jo noon and Tahrir AL-fonoon," the 
subject of the repulsion and attraction of intellect is presented in the form of a spiritual 
journey where one can trace the footsteps of the mythical hero's journey. 

This paper aims to investigate and analyze the stages of the journey of intellect in 
comparison with the hero's journey pattern of Joseph Campbell. Based on the findings, 
the journey of intellect shows significant similarities and parallels with Campbell's 
model. The purpose of the journey of intellect is its manifestation in the determination 
of forms and its return from this material world to its original position. The journey of 
intellect, following Campbell's model, consists of three stages: call, initiation, and 
return. Ultimately, as Campbell has pointed out, by reaching the stage of annihilation 
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and attaining cosmic power, it transforms into the essence of non-being and achieves 
eternal peace. 

Keywords: Aksir al-jonoon and Tahrir al-Fonoon, repulsion and attraction of intellect, 
The Hero's Journey, Joseph Campbell, Myth. 
 
Introduction 

The role of myth in human life has been inevitable from ancient times to the present and 
future. Joseph Campbell sees myths as clues that lead us towards our deepest spiritual 
potential and propel us towards enlightenment and attraction. In his theory of the 
monomythic, by introducing the hero, he shows that the hero is in pursuit of self-
discovery and knowledge that leads to a journey. 

The existential nature of mystical literature is the creation of myth; because mystical 
literature, like other human sciences, is a domain of occurrence and accumulation of 
ancient patterns and archetypal thoughts. The ontological aspect of human and his 
divine nature transforms mysticism into a constructed knowledge and culture in which 
the seeker strives like an epic hero to battle against his own ego in order to triumphantly 
rid his soul of shadows and veils that scream insincerity, and by dispelling the dark and 
ignorant self-indulgence, illuminate the light of self-discovery. 

One of the mystical and allegorical works of the Literary return style where one can 
examine and trace the footsteps of the hero's journey. Is the “Poem of AK sir AL-Jo 
Noon and Tahir AL-fonoon? Therefore, in the present research, the authors have 
attempted to analyze the stages of the mythical/mystical journey based on the 
Campbell's pattern and demonstrate the extent to which the stages of the intellectual 
journey correlate and align with Campbell's pattern. 
 
Materials and methods 

The present research is of a descriptive-analytical nature and was conducted using a 
library method. The main focus of the study is on mystical literature, specifically on the 
only existing handwritten copy of the is the Poem of " Aksir AL-Jo Noon and Tahrir 
AL-fonoon " which has been corrected and rewritten by the authors in the form of a 
doctoral thesis at the Faculty of Persian Language and Literature at Payame Noor 
University of Tehran in 2021. 
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Discussion & result 

The Poem of " AK sir AL-Jo Noon and Tahrir AL-fonoon " is a symbolic and mystical 
work attributed to the Literary return style, which includes Persian and Arabic poems. It 
aims to teach the etiquettes of the Sufi path and the stages of spiritual journey, 
combining the foundations of mysticism and Sufism with Shia’ beliefs, and expressing 
educational and religious points.  

One of the main topics in the mentioned work is the mystical interpretation of the 
attraction and repulsion of the of intellect which is presented in the form of a 
mythical/mystical journey and unfolds in three stages of invitation, determination, and 
return. The different stages bear a striking resemblance and correspondence to the hero's 
journey pattern outlined by Joseph Campbell. 

The “attraction and repulsion of intellect “is a mystical and allegorical interpretation 
of the hadith about intellect and ignorance is attributed to Imam Sadiq. 

According to this hadith, the first intellect is the first and most beloved creation of 
God because it did not disobey the command of God to "Go and come” The other 
intellects are partial manifestations of the light of the first intellect and are positioned in 
the rank of attraction and repulsion .  

Regarding “repulsion and attraction of intellect”, two perspectives have been 
presented: 1- attraction and repulsion First Intellect, (First Emanation  or Active 
Intellect), where its repulsion is the descent in the rank of determinations and, upon 
returning towards the Divine, reaches the stage of attraction and transforms into an 
Active intelligence. This formative journey from Divine to Divine. 2 -repulsion and 
attraction of partial intellects, where the purpose of its repulsion, is the descent of 
Prophet Adam (AS) from paradise to the earthly abode, and by accepting his repentance 
towards the God, returns back to his original abode and reaches attraction. This journey 
is from creation to the Divine. The common aspect of both stages is that transitioning 
from repulsion to attraction, necessitates a voluntary death or annihilation of material 
and egoistic aspects and reaching to the eternal existence in God. 

The author of “AK sir AL-Jo Noon and Tahrir AL-fonoon " depicts this ascent and 
descent in the form of a spiritual journey. A journey that begins with a divine call and 
the intellect becomes an active intellect after going through difficult and challenging 
stages. This stage is interpreted as the navel of existence based on Campbell's model. 
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Conclusion 

The mythological and mystical journey of the intellect in the poem of Aksir AL-Jo 
Noon and Tahrir AL-fonoon " is one of the mystical allegories in Persian literature that 
bears a significant resemblance to the hero's journey pattern of Joseph Campbell. 
According to this pattern, the hero goes through three stages of departure or initiation, 
achievement, and return, each with its own challenges. From a known land to an 
unknown land filled with dangers and monstrous forces, the hero embarks on a mythical 
journey. At the end of the journey, the hero reaches the state of annihilation and attains 
a state of abundance in unity. The result of this annihilation is eternal peace and 
liberation from turmoil and self-worship. The hero transforms into a powerful force in 
existence through acquiring astonishing power. During the journey of the intellect in the 
poem of" Aksir AL-Jo Noon and Tahrir AL-fonoon," the hero (the first intellect) 
becomes an active intellect, receiving grace from its source and spreading it to the entire 
world, becoming the source of happiness and misery for the beings of the world. 

The application of Campbell's hero's journey pattern in " Aksir AL-Jo Noon and 
Tahrir AL-fonoon " illustrates that mystical literature, although a reflection of previous 
centuries' mysticism in the Literary return style, provides a good platform for discussing 
and studying many challenging topics and themes in analytical psychology, such as 
those of Carl Gustav Jung and his followers, including Joseph Campbell. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگييادب پارس ةنام كهن
  1403 پاييز و زمستان، 2، شمارة 15نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

 ير عرفانيسفر قهرمان جوزف كمپبل درتفس يتطبيقي الگو يبررس
رالجنون و ياكس ةمنظوم ينسخه خط ادبار واقبال عقل در يو ادب

  ر الفنونيتحر
  *ه وطن پرست پاريزيطيب

  ****علي(پدرام)ميرزايي ،***علي محمد پشتدار ،**فاطمه كوپا

  چكيده
ادبيات تمثيلي و عرفاني ازعرصه هاي تجلي آثار سلوك محور است .گذراز مراحل قـرار دادي  
براي سالكان نمونه اي از اشتراكات اسطوره و عرفان است. درمنظومـه اكسـيرالجنون و تحريـر    

ث ادبار واقبال عقل در قالب سفري معنوي مطرح شده است كه مي تـوان رد پـاي   الفنون ، مبح
  سفر اسطوره اي قهرمان را در آن پيگيري كرد.

نوشتارحاضر، با هدف بررسي تطبيقي وتحليلي مراحل سفر عقل با  الگـوي سـفر قهرمـان    
ابقـت  كمپبـل مط  جوزف كمپبل  انجام شده است . بر اساس يافتـه هـا سـفر عقـل بـا الگـوي      

.مراد ازادبارعقل تجلي آن در صورت تعينات  و اقبال آن ،رجعت دوباره  ومشابهت بسياري دارد
طبق الگوي كمپبل در سه مرحلـه دعـوت،    از اين عالم مادي به جايگاه نخستين است.سفر عقل

عزيمت و بازگشت انجام مي پذيرد ودر پايان همان گونه كه كمپبل اشاره كرده است، با رسيدن 
مرحله فنا و به دست آوردن نيروي كيهاني  تبديل به ناف هستي شده و بـه آسايشـي ابـدي     به
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 جـوزف كمپبـل،   ، سـفرقهرمان، ر الفنون، ادبار و اقبـال عقـل  يرالجنون و تحرياكس ها: دواژهيكل
 اسطوره.

  
  مقدمه. 1

هش هـاي بشـر در   اسطوره شناسي با جنبه هاي گوناگون وآيين هاي آن، سهم بزرگـي از پـژو  
عصر حاضر را به خود اختصاص داده است. در كنار شناخت؛ تفسـير و تحليـل اسـاطير ملـل،     

  جنبه هاي تاثيرگذاري و تاثير پذيري ، تجلي و تطبيق آن نيز مورد بحث قرار گرفته است.
عرفان يكي از مقوله هايي است كه مي توان رد پـاي اسـطوره را در آن پيگيـري و بررسـي     

كه به مرور زمان با آداب و  ا همانند اسطوره نوعي نگرش رازناك به جهان هستي استكرد؛زير
مناسك خاصي همراه شده و با اساطير قرابت ها و شباهت هاي پنهان و آشكار دارد. با بررسي 
آثار عرفاني ، مي توان به رابطه معنا داري بين برخي جنبه هاي اسطوره و مناسك عرفان عملـي  

  دست يافت.
احل سلوك و گذر، تشرف،رجعت و بازگشت جاودانه از جمله مواردي است كه هركدام مر

به نوعي در اسطوره و عرفان تجلي كرده اند. بررسي اين مطلب مي تواند، بيـانگر نـوعي تـاثير    
  )11: 1400پذيري و تجلي ميان مقوله هاي عرفان و اسطوره باشد.(گودرزي، 

ارسـي، دورة بازگشـت ادبـي اسـت كـه عـلاوه بـر        واپسين روزهاي عمر ادبيات عرفاني ف
هـا و   تأثيرپذيري عام از سبك خراساني و عراقي، اصالت و قدمت شـعر فارسـي را بـا آگـاهي    

  هاي فكري آن را گسترش داده است. رو كرده و شالوده هاي نويني روبه تجربه
انـده  نصـيب م  هاي پيشـين بـي   شعر دوره بازگشت ؛گرچه از جايگاه بلند و درخشش دوره

تـر دارد. در بررسـي    است، ولي در جايگاه ميراثي ملي و گاه ارزشمند نياز به مطالعة جـدي 
 .شـود  تكـرار يافـت مـي    هاي ممتاز و گاه بـي  دقيق اشعار و فضاي ادبي آن روزگار، ويژگي

  )28: 1390پور،  (ايرج

وب، . (زريـن ك ـ ممكـن نخواهـدبود  نيـز  تجو در تصوف ايران اين آثار،جسبدون ارزيابي  و
همچنين شناسايي آثار  عرفاني و ادبي  زبان فارسي مي تواند در پژوهش هاي ادبي )348: 1385

- سراسر دنيا گره گشا و اثرگذار باشد.فردريك مولر فيلولوژيست انگليسي ،عرفاني/واسطوره اي
 »بدون زبان و بدون مطالعه مشرق زمين ،انديشيدن غيـر قابـل تصـور اسـت.    «آلماني معتقد بود:

  )122به نقل از مولر :1381مپبل،(ك
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،از آثار ادبي عهد قاجاري است. مصنف  جهت تشريح     منظومه اكسيرالجنون و تحريرالفنون
عرفاني احاديث شيعه ومباني عرفان و تصوف از اساطير ملي و مذهبي به شكل تمثيل وتلمـيح  

ادبار و  "فاني مبحثاستفاده كرده است؛ ازجمله بخش هاي اصلي در منظومه ي فوق، تفسير عر
است كه در قالب سفري اسطوره اي/عرفاني بيان شده است و با الگوي سفر قهرمان  "اقبال عقل

جوزف كمپبل شباهت و مطابقت بسيار دارد. تحليل و بررسـي تطبيقـي مراحـل ايـن دو سـفر      
  هدف اصلي نوشتار حاضر است.

  
  مباني نظري 1.1

 ي) نظريه خود ، مبني بر همساني سـاختار 1987- 1904جوزف كمپبل(استاد ادبيات كالج سارا (
را در كتـاب قهرمـان   » سفر قهرمـان «يا » مونوميت«مشترك ميان روايت هاي اساطيري با عنوان 

مرحلـه   هفـده هزار چهره شرح مي دهد. اين سفرمدلي انعطاف پذير و در مجموع مشـتمل بـر   
  ذف و يا تكرار كرد.مي توان مراحل آن را ح ،است كه بسته به نيازهاي داستان

تك اسطوره جوزف كمپبل در حكم يك روش اسطوره شناختي، نظر بر اين دارد كه تمـام  
روايت هاي اسطوره اي اقوام جهان از يك كنشگر بنيادين به نام قهرمان ،بهره مي برند ، كـه او  

لي چرخه . اين سفر در بنيان خود به شك"سفر قهرمان"را يك كنش بنيادين است به نام و نشان 
اي پيش مي رود .چرخه اي كـه خـود بـر روايـت خطـي عزيمـت /تشرف/بازگشـت اسـتوار         
است.كمپبل براي سفر قهرمان دو وجه آفاقي(جهان اكبر) و انفسي (جهان اصغر) قائل است كه 
در نقطه عطف  اين سفر به بيان خود كمپبل (ناف هستي) است كه ديگر نه يك وجهه از سـفر  

تبيـين مـي كنـد. ( نـامورمطلق و عـوض       ،آن را در عام ترين تعبير ممكن» وجه«قهرمان  بلكه 
  )112: 1398پور،

ك قهرمان پس ازسفري مخاطره آميـز بـه حيطـه شـگفتي هـاي مـاوراء       يبر طبق اين الگو، 
الطبيعه  به پيروزي قطعي دست مي يابد و هنگام بازگشت نيروي آن  دارد كه به يارانش بركت 

) اين سفر براي به دست آوردن چيزي نيست بلكه براي باز 40: 1385پبل،و فضل نازل كند. (كم
پس گرفتن نيرو و جايگاهي است كه قهرمان در آن قرار داشته اسـت و عمـل بـزرگ قهرمـان     

 )47رسيدن به معرفت وحدت در عين كثرت و معرفي آن به ديگران است.(همان جا:
 كـه در اسـاس آن ،   گراسـت  تاسطوره شناسي كمپبل يك اسطوره شناسي تطبيقـي سـاخ  

اصول عرفان شرقي لحاظ شده است. او در تك اسطوره ي خود با گـردآوري تمـام قهرمانـان    
، الگـوي واحـدي بـه نـام     وتطبيق پيرنگ داستاني تك تك آنهـا اساطيري از اقصي نقاط جهان 
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قهرمان كه شخصيت محوري تمام اقوام جهان اسـت و سـفر او پيرنـگ تمـامي داسـتان هـاي       
وره اي در تمام فرهنگ هاي جهان را تشكيل مي دهد .سفر اين قهرمان با تك تك مراتـب  اسط

آن يا دآور وجه انفسي و وجه آفاقي سير و سلوك عارفانه ي شرقي به طور توأمان است و اين 
نـاف  «در حالي است كه تطابق ايـن دو هـم درمبحثـي از اسـطوره شناسـي كمپبـل بـا عنـوان         

  )71: 1398ورمطلق و عوض پور،مطرح مي شود.(نام»هستي
  به اعتقاد كمپبل

كه ازفعاليت هاي ذهني و فيزيكي بشر ده ي هر آن چيزي به شمار مي رود اسطوره روح زن
اسطوره همانند دري پنهان است كه از طريق آن انرژي لايزال كيهاني در  نشأت گرفته است.

ركرد عرفـاني، تـأويلي،   فرهنگ بشري تجلي مي يابد. او همچنين براي اسـطوره چهـار كـا   
  )122- 120: 1398(نامورمطلق و عوض پور، .لحاظ مي كندتعليمي  و اجتماعي

سفري كاملا جسماني  ،سفر قهرمان گرچه در ظاهر به دليل كنش هاي قهرمان در هر مرحله
يت قهرمـان اسـت و بـه بيـان     هر فعل جسماني دراصل براي ارتقاء وجهي از شخص ـاما ؛ است

 را تعالي مي بخشد. »مانقهر نفس« عرفاني
بن مايه ي نظريـه ي كمپبـل، تحـول روانشـناختي قهرمـان از طريـق تـداوم سـفر مـذكور          
است.آنچه ايده آليسم افلاطون كبير با عالم مي كند.(طبقه بندي آن در دو سطح مثال ها و تمثيل 

(طبقه .سان مي كندها و تبيين رابطه تمثيلي بين اين دو) روان كاوي فرويد و در ادامه يونگ با ان
گاه و تبيين رابطه بـين ايـن دو) كمپبـل بـا بهـره      آگاه و ناخودآبندي ضمير او در دوسطح خود 

گيري از هر دوي اينها،در قالب نموداري ساده در پي تبيين اين نكته است كه  وجه روحـاني و  
.( دروني سفر قهرمان اصل است و همه اقدامات جسـماني او در ايـن سـفر فـرع بـرآن اسـت      

  )113: 1398نامورمطلق و عوض پور،
  

  پيشينه 2.1
سـفر قهرمـان    در رابطه با سابقه و پيشينه ي تحقيقات انجام شده در زمينه ي بررسي  پـارادايم 

  در آثار عرفاني فارسي، مي توان به موارد ذيل اشاره كرد. جوزف كمبل
نوشـته ي سـهيلا    "تحليل سفر عرفاني شهريار بر اساس نظريه ي جوزف كمپبل"مقاله ي 

لويمي، كه مراحل سه گانه نظريه كمپبل در آن بررسي شده است. پايـان نامـه دوره كارشناسـي    
سـفر قهرمـان در مثنـوي مولـوي بـا      "ارشد، مريم السادات رضوي در دانشگاه پيامنور با عنوان
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از ديگر پژوهش هايي است كه در اين زمينه انجـام شـده   "رويكرد تك اسطوره جوزف كمپبل
تحليل سفر روحاني ارداويراف در ارداويرافنامه بر اساس الگوي "ت. مقاله پژوهشي با عنوان اس

، اثر مشترك خليل بيك زاده و احسان زندي طلب وآثار متعددي كه اشاره به تمامي آنها "كمپبل
اما در رابطه با منظومه ي اكسيرالجنون و تحرير الفنون چه بـه صـورت   در اين مقال نمي گنجد؛

 ،تا كنون هيچ گونه پژوهشي به جـزء و چه به صورت خاص (بررسي الگوي سفر قهرمان)  عام
نسـخه   يسـبك  يها يژگيو يو بررس ييمحتوال يتحلدكتري ومقاله اي با عنوان  (دوره رساله 
  .ه استشدانجام ن ن نوشتار ،ير الفنون) به قلم نگارندگان ايرالجنون و تحرياكس«يخط
  

  ت تحقيقضرور پژوهش و ةمسئل 3.1
نقش اسطوره درزندگي بشر از ديرباز تا حال و آينـده اجتنـاب ناپـذير اسـت.جوزف كمپبـل ،      
اسطوره ها را سرنخ هايي مي داند كه مـا را بـه سـوي عميـق تـرين تـوان معنـوي خـود مـي          
كشاندوسبب مي شوند تا به سوي اشراق و جذبه پيش رويـم. وي در نظريـه ي تـك اسـطوره     

،نشان مي دهد كه قهرمان در پي جستجو و شناخت خود اسـت كـه بـه     خود با معرفي قهرمان
   سفر مي پردازد.

آفريني است؛ زيرا ادبيات عرفاني همانند ساير علوم  ماهيت وجودي ادبيات عرفاني، اسطوره
تايپي است. وجه انُتولوژيكي انسان و  الگوها و تفكرّات آركي انساني قلمرو وقوع و انباشت كهن

كوشـد هماننـد    و، عرفان را تبديل به دانش و فرهنگي ساخته كه در آن سالك مـي فطرت الهي ا
هـا و   قهرمان حماسه به نبرد با منِ خويشتن برود تا بتواند پيروزمندانـه نفـس خـود را از سـايه    

زنند، بزدايد و با افناي بخش تاريك و سرشار از جهل و غـرور   هايي كه منيت را فرياد مي نقاب
  نايي و خودشكوفايي آن را برافروزد.نفس، چراغ روش

در  "ادبار و اقبال عقل "از مباحث اصلي منظومه اكسيرالجنون ، شرح عرفاني و ادبي مبحث 
قالب تمثيل سفري اسطوره اي و عرفاني است. به دليل شباهت و مطابقت  اين سفر با بسـياري  

روري به  نظرمي رسد؛ از از مراحل الگوي سفرقهرمان كمپبل، بررسي آن در پژوهشي مستقل ض
اينرو در پژوهش حاضر نگارندگان سعي كرده اند،به تحليل مراحل سفراسطوره اي/عرفاني عقل 
برمبناي الگوي كمپبل، بپردازند و نشان دهند كه مراتب سفر عقل تا چه ميزان با الگوي كمپبـل  

  ،مشابهت و مطابقت دارد. 
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  روش مطالعه 4.1
. محور اصلي  تحليلي و با روش كتابخانه اي انجام شده است - پژوهش حاضر از نوع توصيفي

عرفاني ،تنها نسخه ي خطي موجود از منظومـه ي اكسـيرالجنون وتحريـر     كار در بخش ادبيات
الفنون است كه تصحيح و بازنويسي آن ،توسط نگارندگان در قالب رساله دكتري در دانشـكده  

  تأليف شده است.  1400ران، در سال ادبيات و علوم انساني دانشگاه پيام نور ته
  
  الجنون و تحرير الفنون اكسيرة منظوم قاجاري و ة. درآمدي بر عرفان دور2

اسـت.    ،همانند دوره هاي گذشته وجود داشتهادبيبازگشت قاجاري و سبك تصوف در دوره 
 ـ بيني عرفاني شاعران اين دوره، هر چند پـرورش يافتـه ي محـيط شـيعه     بيني و جهان جان رور پ

آوازي آن بـا تصـوف حلـّاج و شـبلي      آيد، در هم الدين اردبيلي به شمار مي نوادگان شيخ صفي
سيد حيدر آملي در قرن هشتم ، عرفـان شـيعي را براسـاس     )89:  1380نظير است.(خاتمي،  بي

نظريه ي ابن عربي تدوين نمود و با  قدرت گرفتن مرعشيان در مازندران و سلسله جوديـه در  
ودر نهايت روي كار آمدن صفويه،تشيع مذهب رسمي شـد و تصـوف مركـز اساسـي      خراسان

) بـه اعتقـاد   481: 1395اسلام قرار گرفت؛ در نتيجه تصوف و تشيع امتـزاج يافتنـد.(طيب زاده،  
هانري كربن، تشيع منبع عرفان اسلامي است و اهل معنا (عرفا وحكمـا) بـه جـوهره ي تشـيع     

) تصوف در عهد قاجاري به فعاليت خود در محيط تشـيع  209 ،ج اول: 1384وفادارند. (كربن،
ادامه داد و در ادبيات سبك بازگشت نيز بازتاب گسترده اي يافت؛ ازجمله آثار عرفـاني درايـن   

تمثيلي و عرفاني مشـتمل بـر اشـعار     است.اثري» اكسيرالجنون و تحريرالفنون«دوره، منظومه ي
و  با عقايد شيعه مباني عرفان و تصوف تلفيققت ، تعليم آداب طريكه فارسي ،عربي وملمعات 

  ومذهبي از اهداف مصنف است. بيان نكات تعليمي
تنها نشاني كه از مؤلفّ داريم، كاتب(محمدبن جعفرحبيب االله تويسركاني)او را از خانـدان   

معرفي كرده است. خانـدان برغـاني از زعمـا و علمـاي     » مجنون«و با تخلصّ شعري »  برغاني«
  )52- 51: 1400پرست،  اند.(وطن ن در قرن سيزده بودهقزوي

برتـري   و عرفان بـر شـعر   نگاه انفسي بر نگاه آفاقي ي به لحاظ فكري،وزنهدراكسيرالجنون 
مصنف رسيدن به حقيقت را در گرو تقيد به شريعت محمدي(ص) و سلوك در طريقت و دارد
 ت و امامت حضرت علي (ع) مي داند: يولا
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 يمرتض ـق يجز طر يست راهين   يرع مصطفر شيغ يست شرعين
  )21(اكسيرالجنون:

عرفـاني  شرح  ر،تطهي ي آيه،غدير، مسئله رويت  ي اشاره به معتقدات تشيع همچون واقعه
انتظار فرج حضرت قائم ،ادبار و اقبال عقل از اهـم موضـوعاتي اسـت كـه  بـه       حديث كميل ،

  ه است.شدرمزبيان  صورت مستقيم و يا در قالب تمثيل و حكايت و زبان
ديباچـه بـا مضـمون وحـدت      از سه بخـش  اكسيرالجنون و تحرير الفنون به لحاظ ساختار،

   .تشكيل شده است وجود؛ مثنوي وپاره اي رباعيات
  

  الفنون تحرير الجنون و در اكسير دبار و اقبال عقلا 1.2
 يفسـير ،تحرير الفنـون  مبحث ادبارو اقبال عقل دردفتر اول  مثنوي درمنظومه اكسير الجنون و ت

  است.صادق (ع) جعفر منسوب به امام» حديث اخلاقي عقل و جهل «عرفاني،تمثيلي و  ادبي از
  بدين شرح است: يكاف اصول كتاب در ثيحدمتن 

حابنِاَ  منْ عده يحدثنَ قاَلَ عقوُبي بنُ محمد جعفرٍَ أبَو أخَبْرنَاَ نُ  محمـد  مـنهْم  أصَـ  ـحي بـ ىي 
طاّرْنْ العع دمَنِ أحب دمحنِ منِ عسْنِ الحوبٍ ببحنِ مع لاَءْنِ العزِ بنْ نٍيرع دمحنِ ممٍ بلسم 
 فـَأدَبرَ  أدَبـِرْ  هلَ قاَلَ ثمُ فأَقَبْلَ أقَبْلِْ لهَ قاَلَ ثمُ استنَطْقَهَ العْقلَْ اللهّ خلَقََ لمَا قاَلَ ع جعفرٍَ يأبَِ عنْ
ُقاَلَ ثم و ّزتيع و لاَلا يجم ْخلَقْاً خلَقَت وه بَإلَِ أحي ْنكم لاَ و ُلتْكْإلِاّ أكَم نْيفم بُـا  أحَأم 
  ). 32: 1387، ينيكل( . بيأثُ اكيإِ و أعُاقب اكيإِ و أنَهْى اكيإِ و آمرُ اكيإِ يإنِّ

بـودم. از عقـل و    - عليه السـلام - من نزد ابو عبداالله جعفربن محمد: ه بن مهران گويدسماع
جهل و  و فرمودند:عقل و لشكر او- عليه السلام–جهل سخن جريان يافت.حضرت صادق 

فداي تو گردم ،مـا چيـزي نمـي    ،  لشكر او را بشناسيد تا هدايت شويد.سماعه گفت: گفتم
  ني.شناسيم مگر آنچه تو به ما بشناسا

و آن اول مخلـوق از  از نـور خـود  همانا خداي تعالي آفريد عقل را  آن حضرت فرمود:
 برگردانيـد .پـس ازآن گفـت :   ي او رو و  برگردان يرو ،عالم ارواح است. پس به او گفت

آفريدم تو را آفريده بزرگي و كرامت دادم تـو را   فرمود خداي تعالي: روي بياور،روي آورد.
  )20: 1391خميني،امام . (بر جميع مخلوقات خود

ن، عقـل  ،جهت تفسير و توضيح مبحث ادبار و اقبال عقل در آغازسخمصنف اكسيرالجنون 
  :معرفي مي كند ،اولين مخلوق خداوند اول يا فعال را به عنوان
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 عقل را پيش از همه خلق آفريـد   يــزدان مجيـد حديث آمد كه  در
 است و عقل اول است البلكه فع   است اين نه عقل احول برادر اي

  )50(اكسيرالجنون:

بـه   دهم  است كه در سلسله عقول طولي قرار دارد ودرزبان شريعت عقلعقل فعال همان «
شـود وفهلـويين او را    و ملائكه مقربين ناميـده مـي   جبرئيل، شديد القوي،  روح القدسهاي  نام

  ) 239، :1، ج 1378(سجادي،  . روان بخش مي گويند
ارج از ماده و قائم به نفـس  فارابي عقل فعال را موجودي مافوق عالم طبيعت مي داند كه خ

است. كار عقل فعال اعطاي مبدأ و نيرويي است كه انسان را به سوي كمال راهبري مي كند. او 
  )32: 1396فارابي ،»(كار عقل فعال توجه به انسان و رساندن او به سعادت است.«مي نويسد:

مي آيـدو عقـل    فارابي معنقد است ،معرفت جامع به هستي با اتصال به عقل فعال به دست
فعال را واهب الصور مي نامد كه دائماً به اشياء و جهان ماده ،شكل و صورت افاضه مي كنـدو  

  waltera.1986:246) پرتوي از اين فعل و انفعالات را در عقل بشرممكن مي سازد.(
 وجود آدم مسجود زد بر   از عقل آن پرخرد پرتوي

  )57(اكسيرالجنون:

ان عقل فعال است كه واسطه ي فيض وجودي به عقول جزوي وبه به عبارتي ،عقل اول هم
  .مثابه ي پير و مراد آگاه است

 نزد عــقل پيــر شــمس راه دان      عقل جزوي در مثل چون ماه دان
  )56(اكسيرالجنون:

در متن حديث منسوب به امـام صـادق(ع) دو ديـدگاه     ،مبحث ادبارو اقبال عقل رابطه بادر
  مطرح است :

  ار و اقبال عقل اول يا همان عقل فعال.دباالف) 
كسب كـرده انـد.   ،ادبار و اقبال عقول جزئيه كه وجود خود را از عقل اول (عقل فعال )) ب

اين مطلب را مصنف اكسيرالجنون با ابياتي تمثيلي،ساده و عوام فهم شـرح وتفسـير مـي    
  نمايد.

  



  355  و ديگران)طيبه وطن پرست پاريزي ( ... سفر قهرمان يتطبيقي الگو يبررس

 

 كليادبار و اقبال عقل  1.1.2
ازظهور نور آن از ماوراي حجاب هاي غيبي در مرآئي تعينات  حقيقت ادبار عقل كلي ، عبارت

خلقيه به ترتيب نزولي مرتبه بعد مرتبه  تا نزول به حضرت شهادت مطلقـه كـه طبيعـت الكـل     
مرآت آن است . اين اقبال كمال اتصال بين عوالم و شدت آنهاست و اين قول حـق تعـالي بـه    

  .اقبال و ادبار، از قول تكويني است 
پـس  ،  ا كه ، در قوس صعود و نزول و در حركات دوريه ، مبدأ و منتها يكـي اسـت  از آنج

  )14و13: 1391خميني ،امام اقبال به غيب مطلق ،عين ادبار و ادبار عين اقبال خواهد بود . (

    
  ادبار عقول جزئيه 2.1.2

كتساب كمـال  عبارت است ازتوجه آنها به كثرات و اشتغال به تعينات براي ا ادبار عقول جزئيه،
و ارتزاق روحاني و ترقيات باطنيه روحيه كه بدون وقوع در اين كثرت صورت نگيرد و اين بـه  

از درخت گندم تنـاول نمـود. پـس     اسطه تسلط شيطان،.اوبه ويك معني خطيئه آدم (ع) است 
ني خميامام توجه به باب كثرت مفتوح و راه كمال و استكمال ، جلا و استجلا باز شد. ( ، ازآن 

،1391 :15(  
  بازگشت آدم به سو ي پروردگار را نيز در قالب سفر  مطرح مي كند: ،وننمصنف اكسيرالج
ــا برخ ــآدم ــتاب ي ـــردانه ش  ابي ـشو سـوار توبـه رحمـت را ب      ز و مـ
 ـن عـز عنا ينك بب   شيخو انيزلت و عص يديچون بد  ـي  ـيت پ  شيش پ

 خـام رغم اخوان حسود زشـت و     رون خــراميــوســفا از قعــر چــه بي
ــو گر ــيت ــا ز يزان ــ ياژدره  آب و بـرگ  يمئوتلف انـدر قضـا     رگم

 ادبار

 عقل كلي (عقل فعال)مبدا حق  تعينات وكثرات

 اقبال
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ــ ــ يك ــو يرس ــرا يدر ك  نهـان ي تـن هسـت   تا تو اندر گـور    انيليياس
  )55(اكسيرالجنون:

    
 راحل هبوط عقل از نظر ملا صدرام 3.1.2

، هبـوط كه در اولين مرتبـه ي نـزول و   ملاصدرا دررابطه با ادبار و اقبال عقل ، براين باور است 
سپس  طبع  و بعد صورت وبه دنبال آن جسـم  ؛ ابتدا عقل بود و بعد از آن به نفس مبدل گشت

شد واما در مرحله ي صعود و رجعت به حق(اقبال)، ابتدا جسم بود و سپس صـورتي پـس از   
صورت ديگر و در پي آن نفسي بعد نفس ديگر و در پايان عقل هيولائي ساده بود  و پس عقل 

قل بالملكه  و بعد از آن عقل منفعل نفساني كه از صورتي به صورت ديگر انتقـال  اول و بعد ع
ومرحله ي بعد، عقل مستفاد و بعد از اين مراتب ،عقل بالفعل است كه با تمامي صـور   مي يابد

معقولات و يا بيشتر آنها اتحاد دارد و در پايان عقل فعال گشت و در آنجا بازگشت به جايي كه 
  )330: 1،ج  1383(صدرا، .مده بوداز آن فرود آ

، عقل با پشت سرگذاشتن مراحل مختلف به  يدر اكسيرالجنون درپايان سفرمعنوي و روحان
  اقبال مي رسد و تبديل به عقل فعال مي شود :

 زان سپس از امر حق فعال شد   شــد اقبــال عقــل از ادبـــار در
  )95:(اكسيرالجنون

  
  
  
  

 ادبار

 جزييعقول  (بهشت) جوار حق دنيا

 اقبال
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 جنود عقل و جهل 4.1.2
پس از خلق عقل، قـرار داد از  «در ادامه توضيحات خود مي فرمايد :  - عليه السلام - دقامام صا

.پس عطـا فرمـود بـه او نيـز     ؛ براي عقل هفتادو پنج لشكر.چون جهل فرمود به من نيز عطا كن
  )13: 1391(خميني ،» هفتاد و پنج لشكر.

ي و شـيطاني و  شناخت نفس را منوط به شناخت همـه ي جنـود ملك ـ  ،عزالدين كاشاني نيز
در اكسير الجنـون ، رسـيدن    )90: 1376(عزالدين كاشاني ، .حقايق جسماني و روحاني مي داند

غلبه بر نفـس ،  به اقبال و نجات از ادبار، نتيجه ي پيروزي جنود عقل بر جهل است كه پس از 
  : ميسر مي گردد

 امل بردار شد چون سگ نفس   شـد  آن جنود عقل برخـوردار 
  )95ون:(اكسيرالجن

مصنف اكسيرالجنون پس از بيان مقدمه اي كوتاه درباره عقل و مراتب آن ،به محور اصـلي  
  باز مي گردد:؛ كلام خود كه همان مسئله ادبار و اقبال عقل است

 مسـتفيض  گويمت زين پس شـوي زو،    عريض هست شرحي بس اين سخن را
ــا    قـل و جـان  ث عاين زمان گويـد حـدي   ــال و ادبـ ــرحي از اقبـ ــرانشـ  رم بـ

ــالم بشـــو تـــو راز گـــو   تــو پــرده جــو هــم در ادبــــارم بشـــو   هـــم در اقبـ
 اي راز جـــو ادبــارش تــو را،   هــم ز    از اقبـــــــال او  مجمـــلي گويم مـن

  )60(اكسيرالجنون:

اكسيرالجنون و تحرير الفنون ،  شرح تمثيلي بازگشت عقل به جايگاه  ي مصنف در منظومه
تحليل در ادامه به عرفاني بيان مي كند ./قبال) را در قالب سفري اسطوره اياصلي و اوليه خود (ا

  مراحل سفر عقل و تطبيق آن با الگوي سفر قهرمان كمپبل، خواهيم پرداخت.
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  سفر عقل سفر قهرمان كمپبل در . تحليل الگوي3
  مراحل پيش از عزيمت 1.3

  نداي فراخوان يا دعوت به ما جرا 1.1.3
در اين مرحله قهرمان را با ندايي به خود مي خواند و مركز ثقل او را از چهـار  دست سرنوشت 

) 64: 1385چوب هاي جامعه به سـوي قلمـروي ناشـناخته و پـر خطـر مـي گردانـد.(كمپبل ،       
خود نشسته اند تاهنرنمايي مخلوقات خود را ببينند و اين شروع سـفر   يخدايان به حريم نامرئ«

كيهاني در وجه آفاقي نيز آغازي وانجامي دارد كـه بايـد از مكـاني     است.به اعتقاد كمپبل چرخه
  )128: 1398(نامور مطلق و عوضي پور،» فيزيكي و خاكي شروع شود.

عرفاني در منظومه اكسيرالجنون، نـدايي از جانـب حـق ، عقـل را بـه      /در سفر اسطوره اي 
  حركت يا رحلت به سوي خود دعوت مي كند:

ــا      و لقـا چون خطابش كرد كاي نيك ـ ـــبلِ نحَونِ ـــم اقَـ ـــنا ثـُ  ادَبرِعـ
ــك وجــود ي ــكندر مل ــي اي اس  ظلمات خود رو سفر بگزين تو در   عن

ــا بـ   ري نـــــما يرو به ظلمات فنا سـ ـ ــت ـــي ــور ةـابي چشمــ ـــقا ن  ب
  )55(اكسيرالجنون:

بـدخواه بـه    در اين مرحله قهرمان ممكن است با اراده خود و يا اجبار ماموري مهربان و يا
سرزمين هاي دور برود.اين ندا  چنان كه اهل تصوف بيان مي كننـد، نشـانه بيـداري خويشـتن     

 )66: 1385است .(كمپبل ،
ادبار آن، سـفر   كهتشبيه مي كند »اسكندر ملك وجود«مصنف اكسيرالجنون ،عقل كلي را به 

له ي بقاءباالله  حاصل مي به تاريكي(تعينات) است و اقبال آن از طريق فناءكلي و رسيدن به مرح
  شود كه همان مقام نخستين است:

 بي زر و بي توشه و بـي خانمـان     بدان ،اين سفر از حق به حق باشد
  )55(اكسيرالجنون:

ز عالم اطلاق به تقييـد سـير كـرده    درسفر معنوي و روحي در عرفان ،سالك با سير نزولي ا
رسيده است.پس از اين بايد بـه سـير صـعودي     ومنازل و عوالمي را پيموده تا به عالم جسماني

  )165: 1386(شبستري، .بپردازد و به عالم اول بازگردد تا انسان كامل شود
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 تا به حق كانـا اليـه راجعـون      رفته رفته مي رود آن ذوفنون
  )52(اكسيرالجنون:

  
  دعوت ردو  قهرمان مردد 2.1.3

اما در ؛چارچوب امن خود خارج شـود  مرحله ي دوم رد دعوت است و قهرمان نمي خواهد از
  راهي سفرمي شود.»امداد غيبي «نهايت به ياري 

در ماجراي بازگشت عقل جزيي(آدم) به سوي پروردگار ،آدم با وسوسـه شـيطان از فرمـان    
حق سرپيچي مي كند و با نوشيدن باده گندم از مسير حق دور مانده وبه دليل موئتلف گشتن در 

  ر بازگشت به سوي پروردگار غافل مي شود:از مسي،هواي آب و برگ 
 ـان كرد چون خود را بديقصد عص  دياز بــــاده گنـــدم چش ـ يجرعه ا   دي

ــوا  ــت رس ــاد  ييطش ــام اوفت  ش داديخو يهوا كه خود را در چون   اش از ب
  )58(اكسيرالجنون:

  :را مي خواندف اما امداد غيبي از جانب حق او را با سوار شدن بر مركب توبه  به سوي خود،
 غوطه خور، در بحر رحمت از ندم   باز و گشاد اسـت از كـرم   يدرهم

  )59(اكسيرالجنون:

سفر(عقل)را از سرپيچي از فرمان حق برحذر مـي دارد و بـا    دراين مرحله مصنف، قهرمانِ
  تلميح به داستان حضرت يونس، بر اين مضمون تاكيد بيشتري مي نمايد:

 رو ترش بــــنمود از احـسان حـق    حــق تنگ دل شد يونس از فرمـان  
 شيشه صبر و وفا بشكست و ريخت   از مقــام ابــتلا او مــي گريـــخت   
ــ   چون شد انـدرمحبس حـق مسـتقيم     ميشــد مســـبح قــدر حــق را آن ال

  )70(اكسيرالجنون:
  

  امدادهاي غيبي 3.1.3
حمايتگر روبه رو مـي   در اولين مرحله سفر با موجودي ؛به دعوت پاسخ مثبت داده اندآنان كه 

ئت عجوزه اي زشت يا يك پيرمرد ظاهر مي شود و طلسمي را به اومي يشوند كه معمولا در ه
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دهد كه در برابر نيروهاي هيولاوشي كه در راه هستند ازاو محافظت مـي كند.دراسـطوره هـاي    
مثالي نمونه  )80: 1385است .(كمپبل،"راهنما "شخصيت بزرگ  يبر عهده  ،عميق تر اين نقش

اين ياور اساطيري در فرهنگ صـوفيان خضـر اسـت كـه در سـيرو سـلوك، راهنمـاي ايشـان         
است.مولوي استاد را عين راه مي داند و معتقد است ، هدايت پير و مرشد هم ارائه طريق است 

 :2 ج :1385 (همايي، وهم رسيدن به مطلوب؛زيرا اتصال به استادكامل،عين اتصال به حق است.
616(  

بـدون ولـي و    ؛زيراكسيرالجنون وجود پير و مرشدرا براي مسافر ضروري مي داندمصنف ا
مرشد سلوك بـه سـوي حـق ممكـن نيسـت. در آغـاز دعـوت وحركـت عقـل اول، مصـنف           

  اكسيرالجنون مي گويد:
 خضر را برگير و كن قصد سبيل   ليك اين ره را مرو تو بـي دليـل  
ــا    سايه پير اسـت همچـون كهربـا    ــازد اژدهـ ــور سـ  راي راه كـ

  )64(اكسيرالجنون:

اژدهاي راه در اينجا استعاره از هواهاي نفساني و جنود جهل ( نيروهاي هيولاوشي) اسـت  
از  يروي ـز لـزوم پ ي ـ(آدم )نيير بازگشت عقل جزيودر مسكه جنود عقل بايد برآن ها غلبه كنند.

  شود: يراهنما و مرشد را ياد آور م
 افـت چـاه  يل از راه نتـوان  ي ـدل يب   با دوچشـم وروز امـن و شـاه راه   

 صد چو اسكندر غلام يگرچه دار   ـر انـــدر ظــلاميــپ ين مــرو بــيهــ
  )64(اكسيرالجنون:

  
  عبور از آستانه وهرمان متعهد ق 4.1.3

او  يز بـرا ي ـن آن نيشـود كـه قـوان    يوارد م ـ يد ي ـمرموزوجد ياين مرحله به دنيقهرمان در ا«
  ) 85: 1385(كمپبل، » شود. يد مين تاكيشيپ يايا دنا بين دنيناشناخته است و برتفاوت ا

براي رسيدن ي است كه بر طبق آن قهرمان اصلي كهن الگويي رواي سفر، در نقد اسطوره اي
: 1388(قـائمي،  . به كمال يا هدف نهايي بايد بر مجموعه اي از مشكلات و موانـع پيروزگـردد  

124(  
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قهرمان(عقـل اول و عقـل    يه آن بـا فنـا  د را كه ورود بيجد يرالجنون واديمصنف در اكس
  كند: يف ميز توصين گونه پر مخاطره و دهشت انگي) همراه است اييجز

 منزل است صدهزارش خوف در هر   همه خـون دل اسـت   ين واديآب ا
 خــشتش از خاك عذا ر گــلرخان    ن عارضـــانيميسنبلش از جـعد س

 انش عظـام مـــهتران  چوب چــوگ   چــوگانش ســــران سروران يگو
ــغ  ــي ــل نم ــه گ ــرو ير لال  بس كه از خون سبزه تر كـرده گلـو     د در اوي

ــس  ــدرو ب ــد  ان ــاك ش ــا خ  هر كه كو را نـه در او چـالاك شـد      آرزوه
 )63(اكسيرالجنون:

  
 نهنگ يا عبور از تاريكي شكم 5.1.3

 يم ـ در آن متولـد  گر است كه دوبارهيد يانسان به سپهر،مرحله ي انتقال ييگذراز آستان جادو
ن ي ـن شـده اسـت.در ا  ينمـاد  ،ده به صورت شكم نهنگ و به عنوان رحم جهانين عقيشود و ا

مرده است. قهرمان  ييشود ،گو يده مين خان بلعيم در ايا تسلي يروزيپ يمرحله قهرمان به جا
 جز مشـت خـاك   يزيابد چيشد و درينديرود تا بهتر ب يات به درون ميپرداختن به ماد يبه جا

  )224 : 1379ر. (واحد دوست ، يفناناپذ ياما با روح ؛ستين
در نهاد قهرمـان شـده او را بـراي    » بيداري بزرگ«دريافت پديدارشناسانة اخير، سبب بروز 

اي از  سويه» عبور از آستان«رو كند؛ از همين فناناپذيري از من و تبديل شدن به زر خود آماده مي
ت. هيچ موجودي با وجـود نسـبي و اسـتقرار در طبيعـت     بيداري خويشتن به مدد فنا شدن اس

: 1385اي برتر نايل گردد، مگر آن كه زيستن برايش متوقـف شـود.(كمپبل ،   تواند به مرحله نمي
 يك ـير شده است ؛يتعب "اقبال عقل "كه به يو جزئ يعقل كل ةدوبارسفر بازگشت ر يدرمس)97

اسـت.   يو مـاد  ين وجود ظاهريگ از ان خود ،فنا و مريشيگاه پياز شروط رجعت عقل به جا
  كند: يم ير در ظلمات فنا معرفيعقل را س يكه در آغاز سفر از زبان حق ،لازمة بقا چنان

ــا      ري نمايبه ظلمات فنا ســـ، رو ــور بق ــمه ن ــابي چش ــا بي  ت
 به سرحد غروب جان بـر آ  تا   ـز مردانــه بــه ره اســكندريــخ

  )54اكسيرالجنون: (

  اسكندر استعاره از عقل است.
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انگيزترين گام، گذر از چاه تن و عالم ادني است. براي تبـديل شـدن    از نظر عارفان، دهشت
هـاي آن گذشـت. مصـنف در     به قهرمان حماسي عرفـان، بايـد از قيـد و بنـد مـن و خواسـته      

بـه   منـوط  را هم )(بازگشت آدم پس از رانده شدن از بهشت يرجعت عقل جزئ اكسيرالجنون،
  :مي داند ييايتن و آب و برگ دن يمرگ و فنا از هست

 آب و برگ يمئوتلف اندر فضا   مرگ يز اژدرهـا يـــزانيتو گر
 ـچاه تن را وا گذار  د در جــاه و شــكوهيزود بشــتاب   گـروه ي د اي

  )55(اكسيرالجنون:

كـه بـا   سفر قهرمان اسـت   يو شكم نهنگ در الگو يكيت فوق،نماد همان تاريچاه تن در ب
  يابد. يات جاودان(جاه و شكوه) دست ميده و به حيرها شدن از آن قهرمان (عقل)به فنا رس

  
  غائب بودن مطلوب و موانع پس از يافتگي و حصول پيروزي عبور از تشرف ةمرحل 2.3

  آزمون ها 1.2.3
پـس از گذشـتن از آسـتانه و رسـيدن بـه مرحلـه ي تشـرف ،قهرمـان در         «رياضت و امتحـان: 

مون ها قدم مي گذارد و كشف مي كند كه نيرويي خير خواه او را حمايـت مـي كنـد و    مسيرآز
  )192: 1385كمپبل، »(.اكنون بايد اژدهايان را كشت

نمي توانـد  » من«برگرايش هاي قهقرايي است. »من«چيرگي قهرمان براژدها به معني پيروزي
پيـروز شود.(شـواليه و   پيروز شود،مگر اينكه نخست تـاريكي را تحـت سـلطه بگيـرد و بـرآن      

  )131: /1399گربران،
در مسير سفرعرفانيِ عقل از مبدأ ادبار به مقصد اقبال، همچـون سـاير سـفرهاي روحـاني،     

تحمل يك سلسله رياضت ،رنج و شكنجه ها از مرحله بي خبري و خامي به مرحلـه  « مسافر با
مــان ســفر مــي ي بلــوغ و كمــال مــي رســدو فرجــام ايــن مســيربه اســتحاله و دگرگــوني قهر

  )179: 1383گرين و همكاران، »(.انجامد
 دم شرر مي زند بر جان تو هر   امتحان ها آردت در اين سـفر 

  )53(اكسيرالجنون:

  و حقيقت امتحان حضرت حق ،فنا و موت در راه اوست:
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 ــت   حق امتحـان خلـق كـرد    ،موت را  ردــ ـدرون گـرد، م  د ازـا درآي
 ديموت را از جان و دل طالب شو   دـگفت حق گـر دوسـتداران مني ـ  

  )92(اكسيرالجنون:

، مطرح مـي كنـد و   با مناظره ي تمثيلي گندم و آسياب مصنف اكسيرالجنون، اين حقيقت را
شـود.   بيان مي دارد كه چگونه گندم با تحمل رنج آسياب ،لايق بزم شاهان و خوان كريمان مي

  متاز مي شوند:انسان ها از يكديگر م ،با امتحان خلق توسط خداوند
ــه را  ــان و فتنـ ــا امتحـ ــرم مـ  خوش محك كرديم جمع خوشه را   لاجـ
ــ   تا كه بي مغزان جـان رسـوا شـدند    ـــني كنَـليَتَ ـــ ــرـت ترُاب ــ اَ ب  دـزنن

  )92(اكسيرالجنون:

حب دنيا و غرور، راعلـت ادبـارآدم از    - عليه السلام - در بيان عصيان ورزيدن حضرت آدم
  درگاه حق مي داند:
ــدي     نيا شد عصي و عجبش غويحب د ـــبه فهـ ــم اجتـ ــده از ثـ  مانـ

  وبدين ترتيب مرحله امتحان آدم فرا مي رسد:
ـــذالشجر   ــا هــ ـــقر ب ــا لاتــ  خـــطر  تا نيفـــتي در بـــلا و در     آدم

 زاين شجر دوري گزين از خرگهم   گيـــر از درگهـــم  آدمـــا ادبــار 
ــم افر   چون به نهي افتاد، نفي اثبـات شـد   ــت الالا عل ــات اش ــد م  ش

  )59(اكسيرالجنون:

فـي در مقـام   ن . اولش نفي است و آخرش اثبـات  ،كلمه توحيد مركب ازنفي و اثبات است
ادبار است و اثبات در مقام اقبال. لا عبارت از نفي توحيد است كه مقام كثرت است و الا مقـام  

  )63اثبات است كه وحدت است.(حاشيه اكسير الجنون:
  

  و،ملاقات با خدا بان و عظممشاور ا 2.2.3
  شود. يعقل مشاهده نم يا كمپبل در سفر اسطوره ين مرحله از الگويا
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  (زن وسوسه گر) فريبندگي: رهزني شيطان مبارزه با هواهاي نفساني 3.2.3
اين مرحله همچون جاده ي آزمون ها پر از مخاطره است .قهرمان بـا وسوسـه هـاي نفسـاني     «

  ) 40: 1385كمپبل، »(برآن ها چيره شود و يا از آن ها دوري كند. روبه رو مي شود كه بايد 
جهاد با نفس اماره از اصول اساسي عرفان است . انسان به وسيله مبارزه بـا خواسـته هـاي    
نفساني به گونه اي پاك و صافي مي گرددكه به مرحله شهود و مكاشفه مي رسد و در مي يابد 

سلوك ،معرفت وتحصيل علم است،ميانه ي راه مبارزه بـا  موجودي به غير از خدا نيست.ابتداي 
ــدت اســت.(ابن     ــي و درك وح ــايي سلوك،خودشناس ــه نه ــر) اســت ونتيج ــاد اكب نفس(جه

  )2:272،ج1393عربي،
در اكسير الجنون ،يكي از مراحـل سـفر عقـل از ادبـار بـه سـوي اقبـال، مبـارزه بـا نفـس           

معرفي مي كند واين مرحله، لازمه ي  است.مصنف  نفس اماره ، را ازاسباب فرعونيت وگمراهي
  ورود به گام بعدي يعني ؛ مرحله ي توبه است:
ــداز درواحــد پرســت   هست فرعوني زنفس خود پرست  نفــس را ان

 )86(اكسيرالجنون:

 زاستخوان عصعصش زنده شويد   ا را سـر بريـد  ي ـگاو نفس بي ح
 منفس كشتن زنده گشتن والسلا   توبه حق اين چنين باشـد مـدام  

  )92(اكسيرالجنون:

  از آنجا كه
اساس جمله  مقامات و مفتاح جمله خيرات و اصل همه منازلات و معاملات قلبي و قالبي 
توبه است وآلودگان الواث ذنوت را جز ذنوب مطهـر او ،پـاك نگردانـد و منغمسـان بحـر      

  فاَلُئـك تـُبنْ لمَ يممون)   معاصي را جز سفينه ي او به ساحل نجات نرساند ( والظـال ـمه. 
  )370: 1376 كاشاني،(

  داند. قهرمان به مرحله بعد را توبه مي مصنف در اكسيرالجنون شرط ورود 
  

  با پدر (آشتي) دوستي 4.2.3
در اين مرحله قهرمان بايد با چيزي كه بيشترين قـدرت را در زنـدگي او دارد ،روبـه رو شـود     

اما به ميل و اراده ي خود كه در لغت نامـه   ؛.خدايي كه اگرچه بر گنهكاران خشمگين مي شود
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ونيـروي خـدا كـه قلـب را متحـول مـي كنـد،فيض         )mercy »(رحمـت الهـي  «سنتي مسيحيان 
در بيشتر اسطوره ها  )همواره مايه ي اميدواري قهرمان  در سفر به سوي او مي باشد.graceالهي(

به تازيانه ي مجازات، نياز  تصاوير عدالت و خشم يكسان توصيف شده اند تا قلب آرام گيرد و
  )40: 1385نباشد.(كمپبل،

رها شود و بـاور   )ego ("منِ خود"يكي شدن با خداست . فرد بايد از آشتي در اين مرحله 
داشته باشد كه پدر بخشنده است و تنها كساني را به خانه ي خود راه مي دهد كه تمام آزمـون  

(معناي كلي عمل قهرمان ،يگـانگي  هولنـاك    )134: 1385ها را پشت سر گذاشته اند.(كمپبل ،
) با چيزي است كه قبلا بيگانه به حساب مي آمد ومحو ارزش هايي بوده كـه در  selfخويشتن (

  )224: 1385زندگي عادي مهم به نظر مي رسيد. (كمپبل ،
دراكسيرالجنون ،عقل جزيي پس از آن كه از گناه خود پشيمان گشته وبه سوي حق عزيمت 

  ، با اين خطاب حق روبه رو مي شود: كرده است
 مــا خــداي عــادل و بخشــنده ايــم 

  
 دســتگير عــاجز و درمانــده ايــم     

  )mercy (رحمت الهي:
 راقـچون دلت بشكست از سنگ ف

  
 اشك باران گشت چشمت از شفاق  

  (پشت سرگذاشتن آزمون ها)
 يل گريه بــاختـيخويش را در سـ

  
 تا به بـحر رحـمتم انــــداخـــتي   

  تي با پدر)(آش
 نيعـرش لـرزد از ضــجيج مذنــب     نياشك مشتـاقان به از تسـنيم بـــ

  )63(اكسيرالجنون:

  وابليس به جهت استكبار و گردن كشي در كفرخود باقي ماند:
ــويتنَي    و از گردن كشي استكبار او ز ــا غَ ــر بم ــد در كف  مان

  )60(اكسيرالجنون: 

تلمـيح بـه    و حضرت آدم ونوازش او از سمت حـق  با اشاره به توبه مصنف در اين بخش،
داستان يوسف(ع) ، حقيقت حضرت آدم و ترك اولاي او را مطرح مـي كنـد و پـس از آن بـه     

  . مرحله عشق و طريق عاشقانه مي رسد
  عشق:
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عرفاني عقل در منظومه اكسيرالجنون و اغلب / كي از عوامل تاثير گذار در سفر اسطوره ايي
مبحث عشـق  ؛ن فارسي كه نقش مهمي را در پيروزي قهرمـان ايفـا مـي كنـد    آثار عرفاني در زبا

بايزيدبسطامي،صوفي گري را در عشق ورزيدن به خدا توصيف مي كند و بـراي سـالك   است. 
اسـطوره اي كمپبـل، بـي شـباهت     عاشق ،سيرو سفري را به تصوير مي كشد كه به پايانِ سـفر  

  نيست.
د ؛ازقيد زمان ومكان آزاد مـي شـود ؛در آسـمان    او(سالك) در فضاي بي نهايت سير مي كن

پرواز مي كند؛وارد كشتي تنزيه مي شود و درخت يگانگي را تماشا مي كنـد.داراي دو بـال   
  )209: 1393(طوسي، ها در بدايت به پرواز در مي آيد. ماندگاري است كه با آن

  اطوار عشق:
.آن گاه كه معشوق روي از وي عشق را درجات و حالاتي است : گاه اقبال است و گاه ادبار

بر مي تابد،عاشق در حضيض ادبارمي افتد و اقبال از وي روي مي گرداند .اما عاشق جفاي 
معشوق را به جان مي خرد و پيوند از او نمي گسلد ، چون جور معشوق منقطع گرديد ،آن 

دولـت   گاه بي غم عشق رهسپارمنزل مي شود و داغ عشق بر پيشاني هر كه خورد ،اقبال و
  )40: 1375(شجيعي ، .قرين وي گردد

 گوهري بهتر زاشـك عاشـقان     نيست اندر مخزن كون و مكان
  )63(اكسيرالجنون:

  
  نگيييخدايگون شدن وخاصيت آ ،تشرف در سفر عرفاني 5.2.3

رهايي قهرمان از منِ خويش (فنا)و يگـانگي بـا خداوند(بـه بقـاو      پس از مرحله آشتي با خدا و
خود را در همه هسـتي و هسـتي را در خـود مـي بينـد و در خـدا مـي        «يده و جاودانگي) رس

همـه  ،به عبارتي مي تـوان گفـت   ؛اين توان بالقوه در همه ي ما هست)182: 1385كمپبل،»(.زيد
)قهرمان از طريق وجه آفاقي يـا چرخـه كيهـاني بـه     156(همان جا : .موجودات بي خويش اند

وصال او در حقيقت جستجوي خويش و ديدار با  جستجوي حق و نيل بهخودشناسي مي رسد.
  )92: 1396خويش است.(پورنامداريان، 

قت را مستلزم تحمل رنج طريقت مي دانـد و پـس از   يمصنف اكسير الجنون ،رسيدن به حق
آن عقل به اقبال مي رسد و چون هستي سالك درمغرب ادبار، فاني شود ،شمس جـان مقبـل و   

  ي مي رسد:وبه مقام محبوب بيدار مي گردد
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 اي تو محبوب و حبيب از خلق من   آنچه مي خواهي بخواه اي ممـتحن 
  )50(اكسيرالجنون:

شوند كـه   ياش (جستجوگر و هدف)درون و برون يك راز واحد م ييغا يو خدا قهرمان
دن ينه قرار دارد و در واقع همان راز جهان ظاهر هم هست.عمل بزرگ قهرمان رس ـييدر مقابل آ

  ) 48: 1385گران است.(كمپبل ،يآن به د ين كثرت و معرفيبه وحدت در ع
 ت جمله پر اشكسته انديدر هوا   تو به من عالم به تو وابسـته انـد  
 مات هر دو عالم را نمودم در تو   خود تو مقصود مني از ممكنات

  )51(اكسيرالجنون: 

الك حتيّ فناي وحدت در عين كثرت، رسيدن به والاترين حد فنا است كه در آن عارف س
پله از تبتلّ  او پله»من ِ«كند؛ يعني  انديش و هوش دنيوي درك نمي خويشتن را هم با عقل معاش

موسوم » فرامن«شناسان تحليلي به  رسد كه نزد عارفان به فناي فنا، و در باور روان اي مي به مرتبه
  است: 

 اســتكــاو فنــا انــدر فنــا انــدر فن       آن دل پرگــوهر اهــــــــل ولاســــت
ــد گشـــت    چون كه فاني گشت از خود در گذشت ــه ي توحيـ ــر و آيينـ  مظهـ

  )92(اكسيرالجنون :
  

  بركت نهايي 6.2.3
تمامي مراحل سفر براي رسيدن به اين مرحلـه   رسيدن به مقصد نهايي سفر است. ييبركت نها

آرزوي هـر  به مقام الوهيتي مي رسد كـه والاتـرين    ،است.قهرمان با پيروز شدن بر نيروهاي شر
فردي است تا جايي كه تمام جهان را در برمي گيرد.ظواهر دنياي زميني و الهي همگي منعكس 
كنندة نيروي كبريايي يك راز يگانه مي باشند.اين مرحله در اكثر اسطوره ها رسيدن بـه چشـمه   

  )199:  1385آب زندگاني و يا دست يافتن به جام مقدس است.(كمپبل  ،
ر آغاز سفر عقل اول ، اورا اسكندر ملك وجود خطاب مي كنـد كـه   مصنف اكسيرالجنون،د

  لمات فنا به چشمه بقا دست يابد:بايد با گذر از ظ
 ــ ــا س ــات فن ــه ظلم ــا يريرو ب ــا   نم ــب تـ ــم يابيـ ــا ةچشـ ــور بقـ  نـ
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 شيپـر  وا ره از يأجوج و مـأجوج    شيآنجا بنا كن سد خو يچون رس
  )54رالجنون:ي(اكس

  
  به خانهبازگشت سفر قهرمان  3.3

 بركت ،جستجوي قهرمان به پايان مي رسد. با دريافت فضل و پس از نفوذ درسرمنشأ حقيقت و

آن را به او باز مي گرداند و دوباره متولـد مـي    ،منِ خود را ازدست داده ولي رحمت و فضل او
 ) با چيزي كه قبلا بيگانه به حساب ميselfگانگي هولناك خويشتن(ي)203: 1385شود.(كمپبل، 

  )224مهم ترين عمل قهرمان است.(همان جا:؛آمد
 مي رسـد عفـو و عنايـت پـيش پـيش        چون كه رستيد از وجود هست خويش

ــده گشــتن والســلام ،نفــس كشــتن   ن باشـــد مـــدامينچنـــيتوبـــه حـــق ا  زن
  )94رالجنون:ي(اكس

گـوي  و مرحله امتناع از بازگشت از جمله مراحـل در ال  فرار جادويي ،انتقال قهرمان 1.3.3
  سفر قهرمان است كه در سفر عقل مشاهده نمي شود.

  
  ننجات از بيرو ورستن قهرمان  2.3.3

قهرمان به ياري نيرويي شناخته كه در طول سفر او را حمايت كرده و يـا منبعـي ناشـناخته بـه     
اين نيرو، گـاه در قالـب شخصـيت پيـري خردمنـد اسـت؛       زندگي روزمره خود باز مي گردد. 

ن نفس آسماني يا من ملكوتي يا نفس به صورت مخاطب اسـت كـه تنهـا بـر     پيرخردمند هما«
 :1396(پورنامـداريان،  » رزيده باشـد. نفوسي ظاهر مي شود كه در هستي زميني خود حكمت و

255(  
 كرد ظـاهر بـر فقيـرش فضـل را       كشُت دست حق، عدوي عقل را

  )94(اكسيرالجنون:

را مي كشد و عقل به  عقل (جهل و نفس) انشمناست كه د كنايه از عنايت الهي ،دست حق
  مراحل بعد ي رهسپار مي شود.
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  بازگشت ةعبور از آستان 3.3.3
در اين مرحله قهرمان مي آموزد چگونه حكمتي را كه طي سـفر آموختـه بـا بـاقي جهـان بـه       «

  )244: 1385كمپبل ،»(اشتراك بگذازد. 
ر و نيرو بخش براي انسان زميني گاهي در اساطير،عروج و بازگشت داراي كاركردي سودآو

بوده است ،مانند عروج پرومته در اساطير يونان به آسمان و آوردن آتش براي بشر. خـداي  
كتالكوآتل در آمريكاي ميانه بشرگمراه شده ي توبه كار بود؛روحي كه به آسمان رفته و بـه  

رائـه مـي داد.   و هنر را بـه مـردم ا   زمين برمي گشت ومانند مار مي خزيد وفضيلت ، عشق
  )215: 1400 ،(رستگارفسايي

براي كمال بخشـيدن   يبه اعتقاد صدرا ، براي انسان كامل در عقل دو حركت اقبالي صعود
  )330: 1،ج1384(صدرا ،. به ذات خويش ودوم حركت ادباري نزولي براي تكميل ديگران است
ي نفس مي تواند دسـت  در اكسير الجنون ،عقل پس از پناه بردن به حق و رهايي از بند هوا

  قوم خود را بگيرد :
 دست قوم خويش بگرفت از رشد   رست زآن سگ از عنايات صـمد 

  )95- 94(اكسيرالجنون:
  

  ارباب دو جهان ،بازگشت پيروزمندانه 4.3.3
ن مرحله با نفي خويشتن و رسيدن به فنا ، براي كفاره ي بزرگ آماده مـي شـود و   يقهرمان در ا

مي رود.ديگر از فناي خويشتن كه پيش شرط تولد دوباره اسـت، نمـي    جاه طلبي اش از دست
اربـاب دو   (The great at one meant).بلكه آن را راهي براي يكي شدن نهـايي مـي دانـد    ؛هراسد 

  )244: 1385است. (كمپبل،"دريافتندم را "نده ييعني فارغ از گذشته و آ ،جهان شدن
نوعي آگاهي كه در انتهاي وجه انفسي سفر بـه  البته اين حالت در صورتي ممكن است كه 

اين ،قهرمان دست مي دهد با نوعي فراآگاهي كه در انتهاي وجه آفاقي به او دست مي دهد
: 1398(نامور مطلـق و عوضـي پـور،    فعليت يابد.»تو،آن هستي«ه عرفانيهمان شود تا قاعد

131(  
ني سفر سالك ديده مـي شـود و   در اين مرحله از سفر قهرمان پيوند بسياري با انديشه عرفا

 در يك نسبت قـرار مـي گيـرد.   "مقوله فنا ومحو"با اساسي ترين اصطلاحات عرفاني يعني 
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 (هوشـنگي و حسـيني،  محلال وجود از غير تعبير مي شود. فنايي كه به سقوط شعور و اض
1401:12(  

  
  آزاد و رها 5.3.3

ا به دور انداخته و لباس نو در اين مرحله قهرمان درست مثل شخصي كه لباس هاي كهنه ر
) تجسم يافته هم ،جسم هـاي فرسـوده را بـه دور انـدازد و وارد     self( بر تن كند،خويشتنِ

 ،جسدهاي نو مي شود. اين خويشتن را نمي توان بريد يا فرسود و سوزاند.جاودان حاضـر 
 (كمپبـل،  ان اسـت كـه بـود.   خويشتن هميشه هم ـ. در هر كجا بدون تغيير و بدون حركت

1384: 245(  

مراحل شانزدهم و هفـدهم را در مضـمون ابيـات ذيـل در انجـام سـفر عقـل در منظومـه         
  .اكسيرالجنون مي توان مشاهده كرد

كه عاشقانه مراحل سفر را پشت سرگذاشته واز شرنفس چون موسي به حق پناه عقل جزيي 
و جهـان مـي   .به آرامش دست يافته و لايق خلعت لولاك شده است؛ حال اربـاب د ،برده است

  گردد و به آرامشي جاودانه دست مي يابد:
 بـه حـق   ياو پناه آورد چون موس

  
 حق پناهش داد و رستش از غلـق   

  »آزاد و رها«
 زبــر ر ويــش او زيعقــل عــالم پــ   بــر خلعــت لــولاك عاشــق را بــه

 در هنرها از همه او سابـــق است
  

 تاج كرمنا مــر او را لايـق اسـت    
  »ارباب دوجهان«

  )86سيرالجنون:(اك

در پايان سفر با اعلام رسيدن عقل به مرحله اقبال وبازگشت  او به جايگـاه پيشـين از قـول    
  چنين مي گويد: ،حق

 نك بخوان بر ما تو رنج سرگذشت   وقت اقبال است و ادبارت گذشت
 خوش بياساي اين دم از رنج سـفر 

  
 ابـد شو مســتقر  اين دم تاچيست   

  »ارباب دوجهان«
 رسـد  آسـايش  هر كه از رنجي بـه    انـدر قدر رنـج خود بــــرد لذت 
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  )53(اكسيرالجنون:

قهرمان نيرو گرفته از اين بينش، آرام و رها در عمل خويش از اين كه دستانش محل جاري 
 :1385قانون شگفت انگيز مي شود.(كمپبل،  انجام يشدن فيض ويراكوچاست ،آگاهانه وسيله 

244 (  
و مصـنف آن را صـاحب    شود يل به عقل فعال ميان سفر تبديدن به پايعقل اول هم با رس

ان است . ين كننده ي سرنوشت عالمييو تع يداند كه سرمنشا تمام هست يز ميشگفت انگ يقدرت
  ر شده است.يتعب يدگاه كمپبل به  ناف هستيكه در د ييرويهمان ن

  
  ناف هستي. 4

و آزاد كردن انرژي در كالبـد جهـان اسـت  و     نتيجه ي سيرو سلوك قهرمان ،باز كردن قفل ها 
ظهور ،معجزه يا به صورت فيزيكي كه نشان آن چرخه غذايي است و يا به صورت معنوي  اين

د و نقطه ورود آن به جهـان  يرحمت الهي بر روي زمين است.اين جريان از منبعي نامرئي مي آ
خود نـاف هسـتي مـي     ،اوندمركز دايره سمبليك هستي مي شود و قهرمان به عنوان تجلي خد

بنابراين ناف هستي و حيـات از  ؛  شود.  بند نافي كه انرژي جاودانگي را به زمان منتقل مي كند
 )49: 1385در عمق وجود همه چيز نهفته است.(كمپبل ، طريق معجزه اي پايدار و هستي بخش

هني كلمه،محور نقطه ي خاصي در جهان نيست بلكه مفهوم ذ البته منظور كمپبل از ناف هستي
). ناف هستي همه جا   Axis mundiكيهان( - نفس قهرمان است با جهان اكبر- تلاقي جهان اصغر

  از آنجا كه همه چيز از اوست. ؛هست
در باورحكما ، در جهان موجودي واسطه قرار دارد كه هم به ذات خود شـعور دارد و هـم   

خـويش فـيض    أنـدارد. از مبـد  به معلولات خود. اين موجود در هيچ مـاده و جسـمي حلـول    
فـيض  كمك رساند.تمام ادراك ها و شعورها و قدرت هاي اين جهان به  گيرد و به جهان مي مي

شودوچون واسطه فيض  و مدد اوست و نظر به اينكه خود آگاه و غير ماده است ،عقل ناميده مي
  ) 134: 1374ري،خوانند .(مطه مي» عقل فعال«آن را  ،كل وجهان ونيروئي فعال استأ بين مبد

ك نـوع ازانـواع مـادي را ايجـاد     ي ـ،هر كدام از اين عقول عرفي،   به اعتقاد فلاسفه اشراقي
گرفته شده است وجود  »مثل افلاطون «اين نظريه كه از .كند كند و امور همان نوع را تدبير مي مي

» مثـال  رب النـوع يـا  «رسد را به جوهري مجرد عقلي به نـام   و كمالاتي كه به او مي انسانافراد 
  )   976: 4، ج1382كند. (فياضي، مستند مي، انسان 
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دراكسير الجنون عقل اول پس از پيمودن مسير سفرعرفاني و پيروزي لشكريانش  بر جنـود  
مقصود خداوند از خلقت  هستي است. تمـام   ،مي شود. اين عقل "عقل فعال "جهل، تبديل به

  و خذلان ساير موجودات مي شود:  عالم  طفيل وجود اويند وهم اوست كه واسطه اقبال
 هر دو عالم را نمودم در تو مات   از ممكنات يخود تو مقصود من

 ام زه خوار خوان فضلت كـرده ير   ام لت كردهياز تو طف ريهر چه غ
 افكنش انـدر سـقر   يورنه خواه   بده اقبـال و فـر   يآنكه را خواه

  )55رالجنون:ي(اكس

   اقبال: دن عقل بهيانجام ادبار و رس
  در اكسيرالجنون در توصيف عقل فعال كه مرتبه ي پايان سفر است ،مي گويد

 بـردار شـد  چون سـگ نـفس امل    آن جنـود عقـل برخــــوردار شد
ــال شـــد  ــار در اقبـ  زان سپس، از امر حـق فعـال شـد      عقـــل از ادبـ

  )98رالجنون،ي(اكس

 سـوخته  يكــل  ر حــق را او بهيغ   ن چراغ از شـمع جـان افروختـه   يا
ــاب   ــاح ب ــود مفت ــزاً را ب ــت كن  ابيــاعُـــرفَ بــود او را ا يتــا لكَــ   كنُ

 ه راجعـون ي ـال تا به حــــق كانــا   رود آن ذوفـــنون  يرفته رفـته م ـ
 عقل اول اسـت  بلكه فعال است و   اي برادر ايـن نه عقل احـول است

  )50(اكسيرالجنون :

مي تواند متصل و متحد با عقل فعال شود و به واسـطه  عقل جزئي نيز با طي مراحل كمال 
ي آن به نور حق منور گردد و با تخلق به اخلاق روحانيين مجرد،تام و بالفعل شده و كليت 
پيدا كند واين همان چيزي است كه عرفا در پي آنند تا مستقيماً از منبع نـور كسـب فـيض    

قلي است كه به كمال نرسيده يرد ، عكنند و عقلي كه در نظر عرفا مورد نكوهش قرار مي گ
  )99: 1397ان ،(حسيني و ديگر باشد.

مصنف در اكسيرالجنون ،مقام آدم را پس از ندامت از نافرمـاني و عصـيان و بازگشـت بـه     
  گونه توصيف مي كند: سوي حق ،  مركزهستي مي داند واين

 ـــنه گوهر افـلاك منيخز يا   امـــلاك مـن  ةكعب يآدمـــا ا
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 نور خود در خاك تو بسرشته ام   تو را از خاك جنت رشته اممن 
  )61رالجنون:ي(اكس

  
  يريگ جهينت. 5

 است. از آثار دوره بازگشت ادبير الفنون ،ير الجنون و تحرياكس يليو تمث يادب/ يمنظومه عرفان
و بيان نكات تعليمـي و آموزنـده درمحـيط تشـيع،      تعليم آداب طريقت و مراحل سير و سلوك

در ايـن اثر،مبحـث ادبارواقبـال عقـل اسـت       از موضوعات اصـلي دف اصلي مصنف است . ه
 نخستينطبق حديث مذكور عقل اول ».جنود عقل و جهل«حديث ازعرفاني و تمثيلي  يتفسير.

» ادَبرِواقَبـل «زيـرا در پـذيرش فرمـان حـق كـه امرفرمـود:      ؛ و محبوبترين مخلوق خداوند است
در مرتبـه ادبارواقبـال   واز پرتو نورعقل اول ،وجود يافته انـد  سركشي نكرد .ساير عقول جزيي 

ادبارو اقبال عقل اول - 1قرارمي گيرند. دررابطه با ادبارواقبال عقل دوديدگاه مطرح شده است : 
(فعال) كه ادبار آن نزول در مرتبه ي تعينات است وبا رجعت به سمت حق به مرحله ي اقبـال  

ادبار و اقبـال  - 2شودو اين سفر تكويني از حق به حق است. مي رسد وتبديل به عقل فعال مي 
عقول جزيي كه مراد از ادبارآن، هبوط حضرت آدم (ع) از بهشت است به سـراي خـاكي و بـا    
پذيرش توبه ي او از سمت حق دوباره به سر منزل اصلي خود بر مي گردد و به اقبال مي رسد 

مرحله در اين است كه رسيدن از ادبار به  و اين سفر از خلق به حق است .وجه مشترك هر دو
اقبال مستلزم موت اختياري يا همان فنا ازماديات و نفسانيات ورسيدن به بقا باالله است . مصنف 
اكسيرالجنون جهت تفسير عرفاني ،مبحث ادبار واقبـال عقـل را در قالـب سـفري اسـطوره اي      

بل، مطابقت زيادي دارد.بر طبق ايـن  عرفاني بيان مي كند كه با الگوي سفر قهرمان جوزف كمپ/
الگو قهرمان در سه مرحله ي  حركت يا عزيمت ،تشرف و بازگشت كه هر مرحلـه نيـز داراي   

از سرزميني شناخته شده به سرزميني ناشـناخته كـه بـا خطـرات و     ؛ بخش هاي مختلف است 
بـه مقـام فنـا     نيروهاي هيولاوشي همراه است ،سفري اسطوره اي را طي مي كند. در پايان سفر

و به مرحله كثرت در وحدت مي رسد.حاصل اين فنا ،آرامشي ابدي و رهايي از  مي يابددست 
آشفتگي ها و خود پرستي است. قهرمان با كسب نيرويي شگفت انگيز تبديل به نيروي مـوثردر  

قهرمان(عقل اول)  در جريان سفر عقل در منظومه اكسير الجنون، . هستي (ناف هستي) مي شود
از مبدا خويش فيض مي گيرد و به تمام جهان مي رسـاند و هـم   ؛ تبديل به عقل فعال مي شود

  اوست كه مايه سعادت و شقاوت موجودات جهان خوهد بود.
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دهد ادبيات عرفاني؛ هرچنـد   كاربست الگوي سفر قهرمان كمپبل در اكسيرالجنون، نشان مي
شين است، ولي جايگاه خوبي براي طـرح  هاي پي در دورة بازگشت ادبي، تقليدي از عرفان سده

ليلي كارل گوسـتاو يونـگ و   شناسي تح و مطالعة بسياري از مباحث و موضوعات چالشي روان
  مكتب او؛ از جمله جوزف كمپبل است.پيروان 

  
  نامه كتاب
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  و ارشاد اسلامي. 
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  الملل. بين
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  حكمت و فلسفه ايران.
انتشـارات  :،چاپ دهم1، ج ي،ترجمه و شرح محمد باقر كمره ا ياصول كاف،)1387ي،محمد بن يعقوب(نيكل

  اسوه.
  نشر گل آفتاب،.: شهد،ترجمه شادي خسرو پناه،چاپ اول، مقهرمان هزار چهره، )1385كمپبل،جوزف( 
انتشارات روشنگران و مطالعـات  : بهرامي، تهران- ، ترجمه ع.ااساطير ايران و اداي دين،)1381(كمپبل،جوزف

  .زبان
   نيلوفر.:،ترجمه فرزانه طاهري،تهرانمباني نفد ادبي،)1383(گرين ،ويلفردو ديگران

  سوره.،چاپ دوم، لرستان : اردوي  اساطير و تصوف)،1400گودرزي، كوروش(
  نشر صدرا. : ،مقالات فلسفي،تهران ،چاپ دوم3، ج،مجموعه آثار )1374(مطهري،مرتضي
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  ادبيات فارسي، تهران، دانشگاه پيام نور.تخصصي زبان و 
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